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У збірник включено тези доповідей, в яких розглянуто фактори та 
предиктори ризику неінфекційних захворювань (НІЗ); сучасні клінічні, 
лабораторні та інструментальні методи діагностики НІЗ в медичній 
практиці; наукові та практичні аспекти хронізації неінфекційних 
захворювань внутрішніх органів, питання персоналізованої первинної і 
вторинної профілактики НІЗ; пріоритетні напрямки сучасної профілактики 
НІЗ; інноваційні підходи до вирішення проблеми. 
 
Матеріали конференції призначені для спеціалістів різних медичних 
спеціальностей, що займаються проблемами теоретичної та практичної 
медицини, а також студентам медичних закладів. 
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ВИКОРИСТАННЯ НЕБУЛАЙЗЕРНОЇ ТЕРАПІЇ У РЕСПІРАТОРНІЙ 
РЕАБІЛІТАЦІЇ ХВОРИХ З ГОСТРИМИ ПОРУШЕННЯМИ 
МОЗКОВОГО КРОВООБІГУ  
Малкович Н. М. 
Вищий державний навчальний заклад України «Буковинський державний 
медичний університет», м. Чернівці, Україна 
Метою дослідження була оптимізація проведення респіраторної 
реабілітації у пацієнтів з перенесеними гострими порушеннями мозкового 
кровообігу (ГПМК).  
Впродовж 2014-2016 рр. спостерігали 19 хворих в різних періодах 
ГПМК, які знаходились на лікуванні в блоці реанімації та інтенсивної 
терапії неврологічного відділення Міської клінічної лікарні № 3 м. 
Чернівці.  
Хворі отримували базисну терапію згідно протоколу ведення 
пацієнтів з ГПМК. З метою покращення надання медичної допомоги 
шляхом попередження розвитку респіраторних розладів хворим були 
запропоновані і реалізовані схемі небулайзерної терапії. Хворі були 
розподілені на 2 групи – пацієнти основної групи (11 пацієнтів) 
отримували додатково небулайзерні інгаляції (НІ); групи порівняння – 
традиційне лікування.  
Заходи респіраторної реабілітації включали НІ розчину флуімуцилу 
по 3 мл 2-3 рази на день з метою покращення виділення мокротиння і 
профілактики мукостазу. У випадку розвитку ГПМК на тлі супутніх 
бронхообструктивних захворювань застосовували НІ бронхолітиків: 
сальбутамол 2 мл з 2 мл фізіологічного розчину натрію хлориду 2 рази на 
день або беродуал по 15-20 крапель з 4 мл фізіологічного розчину натрію 
хлориду з наступною НІ інгаляційних глюкокортикостероїдів (пульмікорт, 
флексотид) через 15-30 мин.  
НІ проводились одночасно з активним застосуванням 
немедикаментозних методів лікування, таких як постуральний дренаж, 
легкий перкусійний і вібруючий масаж грудної клітини. Ефективність 
комплексної реабілітації хворих основної групи була значно вищою 
порівняно з результатами терапії хворих групи порівняння.  
НІ рекомендували продовжувати і на амбулаторному етапі реабілітації 
пацієнтів. Хворим з супутніми бронхообструктивними захворюваннями 
(хронічне обструктивне захворювання легень, бронхіальна астма) 
рекомендували продовжити комбіновані НІ в амбулаторних умовах, для 
чого були індивідуально підібрані препарати та їх дозування.  
В перспективі передбачається розширення переліку препаратів для 
небулайзерного введення у пацієнтів за рахунок впровадження у 
лікувальний процес антибактеріальних і дезінфікуючих засобів (декасан, 
флуїмуцил-антибіотик). 
 262 
ГИСТОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТИНА В МИОКАРДЕ ГОМОЙО- И ГЕТЕРОТЕРМНЫХ 
ЖИВОТНЫХ ПРИ КОМБИНИРОВАННОМ ДЕЙСТВИИ ГИПОКСИИ, 
ГИПЕРКАПНИИ И ГИПОТЕРМИИ 
Ломако В. В., Шило А. В. .................................................................................................... 120 
СТРУКТУРНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ В ПОЧКАХ ГОМОЙО-  И ГЕТЕРОТЕРМНЫХ 
ЖИВОТНЫХ ПРИ СОЧЕТАННОМ ДЕЙСТВИИ ГИПОКСИИ, ГИПЕРКАПНИИ И 
ГИПОТЕРМИИ 
Ломако В. В., Шило А. В., Кондаков И. И. ........................................................................ 121 
КЛИНИЧЕСКАЯ ЭФФЕКТИВНОСТЬ ФОСФОКРЕАТИНА НА АМБУЛАТОРНОМ 
ЭТАПЕ ВОССТАНОВИТЕЛЬНОГО ЛЕЧЕНИЯУ БОЛЬНЫХ, ПЕРЕНЕСШИХ 
ОСТРЫЙ ИНФАРКТ МІОКАРДА 
Магдалиц Т. И., Годлевская О. М., Самбург Я. Ю. .......................................................... 122 
ОСОБЛИВОСТІ УРАЖЕНЬ СЕРЦЕВО-СУДИННОЇ СИСТЕМИ У ХВОРИХ 
НА ХІМІОРЕЗИСТЕНТНИЙ ТУБЕРКУЛЬОЗ 
Макойда І. Я., Стовбан М. П., Островський М. М., Молодовець О. Б., Мельник О. П. .... 123 
ВИКОРИСТАННЯ НЕБУЛАЙЗЕРНОЇ ТЕРАПІЇ У РЕСПІРАТОРНІЙ РЕАБІЛІТАЦІЇ 
ХВОРИХ З ГОСТРИМИ ПОРУШЕННЯМИ МОЗКОВОГО КРОВООБІГУ 
Малкович Н. М. .................................................................................................................... 124 
КОМПЛЕКСНИЙ РОСЛИННИЙ ПРЕПАРАТ В ЛІКУВАННІ ПАЦІЄНТІВ 
З ПОЄДНАННЯМ ІШЕМІЧНОЇ ХВОРОБИ СЕРЦЯ ТА ХРОНІЧНОГО 
ОБСТРУКТИВНОГО ЗАХВОРЮВАННЯ ЛЕГЕНЬ 
Малкович Н. М. .................................................................................................................... 125 
ПРЕПАРАТИ ДЛЯ ПРОФІЛАКТИКИ ТА ЛІКУВАННЯ ПАЦІЄНТІВ 
ІЗ ЗАГОСТРЕННЯМ БРОНХІАЛЬНОЇ АСТМИ 
Малкович Н. М., Сенюк Б. П. ............................................................................................. 126 
ОЦЕНКА ЗНАЧИМОСТИ ДАННЫХ СУТОЧНОГО МОНИТОРИРОВАНИЯ 
АРТЕРИАЛЬНОГО ДАВЛЕНИЯ У БОЛЬНЫХ САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА 
Мартовицкий Д. В., Шелест А. Н., Лахно Ю. В. ............................................................... 127 
ВПЛИВ ПОЛІМОРФІЗМУ Met235Thr ГЕНА АНГІОТЕНЗИНОГЕНА НА РІВЕНЬ ST2 
У ХВОРИХ ІЗ ХРОНІЧНОЮ СЕРЦЕВОЮ НЕДОСТАТНІСТЮ І ЦУКРОВИМ 
ДІАБЕТОМ 2 ТИПУ 
Меденцева О. О., Рудик Ю. С. ............................................................................................ 128 
СТАН ПРОФЕСІЙНОЇ ЗАХВОРЮВАНОСТІ В ХАРКІВСЬКОМУ РЕГІОНІ В 2010-
2015 РОКАХ 
Мельник О. Г., Боровик І. Г., Дюльдєва Т. А., Рябоконь А. І., Моргун Т. М................. 129 
ОСОБЛИВОСТІ ФУНКЦІЇ ЗОВНІШНЬОГО ДИХАННЯ ТА СТАНУ СЛИЗОВОЇ 
ОБОЛОНКИ БРОНХІАЛЬНОГО ДЕРЕВА У ХВОРИХ НА ХРОНІЧНИЙ БРОНХІТ 
Мельник О. П., Островський М. М., Ленчук Т. Л., Островська К. М. ............................ 130 
ЭФФЕКТИВНОСТЬ ИММУНОСУПРЕССИВНОЙ ТЕРАПИИ У БОЛЬНЫХ 
САРКОИДОЗОМ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ 
Меренкова Е. А. .................................................................................................................... 131 
ДИФЕРЕНЦІЙОВАНІ ПІДХОДИ ДО КОРЕКЦІЇ ДІЄТОЛОГІЧНОГО ФАКТОРУ 
СЕРЕД ХВОРИХ НА ГІПЕРТОНІЧНУ ХВОРОБУ І ОЖИРІННЯ 
Милославський Д. К., Коваль С. М., Снігурська І. О.,  Божко В. В., Щенявська О. М. ..... 132 
 
 272 
ВЗАЄМОЗВ'ЯЗОК МІЖ КЛІНІКО-ЛАБОРАТОРНИМИ ПОКАЗНИКАМИ ТА 
ХРОНІЧНИМИ ЗМІНАМИ НА МРТ У ХВОРИХ ЗІ СПОНДИЛОАРТРИТАМИ 
Яременко О. Б., Шинькарук Ю. Л., Федьков Д. Л., Меліксетян А. В. ............................ 251 
ОПТИМІЗАЦІЯ МЕТОДУ ОЦІНКИ СЕРЦЕВО-СУДИННИХ УСКЛАДНЕНЬ 
У ЖІНОК В ПЕРИМЕНОПАУЗІ 
Яресько М. В., Колесникова Е. В. ...................................................................................... 252 
 
 
 
 
 
Комп‟ютерна верстка: Грідасова Л. М. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Адреса редколегії: 
ДУ “Національний інститут терапії імені Л. Т. Малої НАМН України” 
просп. Любові Малої, 2-а, м. Харків, 61039, Україна 
E-mail: info@therapy.gov.ua 
www.therapy.org.ua 
 
 
 
Підписано до друку 14.10.2016 р. Формат 60х84 1/16. 
Ум. друк. друк. арк. 23,07. Замовлення № 0414-2 
Гарнітура Times New Roman. Наклад 150 прим. 
Видавництво ТОВ «Дім Реклами» 
61010, м. Харків, пр. Гагаріна 10/1  
Свідоцтво про реєстрацію суб‟єкта видавничої справи ДК № 4822 від 19.12.2014 р. 
 
 
